Tenemos un nifo de afo y medio, asi que ésta iba a ser la primera vez que se "enterase de
algo" de todo esto de la Navidad. De este modo, aunque no somos muy dados a los adornos
y demas, decidimos que alguna ambientacion habia que darle a la casa. Ademas vivimos en
un pueblo pequeno, con pocas luces y adornos que ensenarle, asi que casi todo dependia de
nosotros.

Por otra parte, nos daba mucha rabia gastar un dineral en adornos que al fin y al cabo sélo
sirven para eso, y entonces surgi6 la idea: la cara interior plateada de unos cuantos tetra briks
se convirtié en multitud de estrellas decorando paredes, techos y puertas. Las escasas
tarjetas navidefas que recibimos en papel les hicieron compania, y pospusimos unas
semanas el reciclado de varias revistas y perioddicos para hacer guirnaldas, estrellas y
farolillos. Como remate, un arbol de carton, forrado con la tela verde de una camiseta vieja y
decorado con cintas y adornos de hilo de colores, trozos largos para poder usarlos
normalmente cuando retiremos la decoracién.

En resumen, nos costd el precio de medio rollo de celo, y dos mafanas divertidas, disefiando
y recortando, para por fin ver la cara de ilusion de Nel, al que todo aquello le gusté tanto o
mas que las luces y los plasticos de colores.

Ahora que se acaban las fiestas, papel a reciclar, trapos e hilos de vuelta al cesto de labores,
y guardaremos las estrellas de tetra brik para otro ano, porque... recortarlas bien fue
agotador!! Lo mejor es que el proximo afio nos ayudara en la tarea, quiza montemos un belén
con figuras de papiroflexia con revistas viejas, y como fue tan barato y ecolégico, hemos
decidido preparar para marzo la decoracién primaveral, en la misma linea. ;Le extrana a
alguien que el peque ya sepa cudl es la bolsa de "la basura de los yogures", "de los panales”
0 "de los papeles"? Lo entiende mejor que muchos adultos, y la recompensa sera un planeta
mejor para su futuro.
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Somos un grupo de maestras de Educacién Infantil que, concientes de nuestra influencia en
la actitud de los nifios-as pequenos y la necesidad poner nuestro granito de arena para salvar
el planeta, hemos priorizado la Educacién Ambiental en nuestros proyectos educativos.

Este curso nos hemos sumergido en una secuencia didactica sobre el reciclaje, ensefiando a
los alumnos-as a separar la basura, a reducir el consumo de luz, agua, papel, ...y a reciclar.
En estos momentos estamos realizando actividades de reciclaje con material de desecho de
cara a las préximas navidades.

Queremos decorar nuestro colegio con un belén creado por los alumnos-as para el que
utilizaremos botellitas de yogur para beber para hacer las figuritas, cartones de papel
higiénico para hacer casitas y molinos para el paisaje, etc. También estamos haciendo un
gran arbol de navidad en tres dimensiones con briks de leche pintados de verde, el cual
decoraremos con adornos como: yogures vacios para hacer campanitas, cajitas de quesitos
decoradas, guirnaldas hechas con los trozos pintados y ensartados de cartones de huevos,
botellitas de yogures para beber para hacer papa Noel, angelitos, etc.



En definitiva estamos estimulando a nuestros-as alumnos a crear, aprovechar y valorar los
recursos que tienen a su alrededor de una forma ecoldgica y como no, divertida. Para ello
implicamos también a las familias a colaborar desde casa, reciclando, trayendo material de
desecho al colegio, etc. los alumnos-as tendran un seguimiento tanto en casa como en la
escuela y recibiran el "Carnet de Buen Reciclador".
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A nosotros nos encantan las manualidades e intentamos usar materiales de casa que puedan
ser reciclados y convertirlos en divertidos juguetes. Con unos 10 o 15 rollos vacios de papel
higiénico y un par vacios de papel de cocina podemos hacer una estupenda serpiente para
jugar y decorar a nuestro gusto.

Cogemos un hilo/cuerda largo, y empezamos cogiendo un rollo vacio y le pasamos la cuerda,
haciéndole un nudo para que quede bien atado y no se salgan los demas rollos. Luego, ya
podemos empezar a meter los otros 10 rollos y por ultimo, poner el de papel de cocina, el que
se chafara un poco por delante para hacer la forma de la cara. Los ojos pueden ser bolas de
plastilina, la lengua un trozo de cartén, etc etc y por Ultimo, se decora la serpiente, algunos
rollos con rotuladores, otros con pinturas, otros pegando papeles de todo tipo de colores
(pueden servir papeles de envolver de algun regalo recibido, catalogos y folletos de
propaganda que hayamos reciclado, etc) . Lo importante es disfrutar haciéndolo, pasar tiempo
con nuestros hijos y como moraleja, les ensefiamos que todo se puede aprovechar sile
sacamos una segunda utilidad.
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